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Diagnéstico segun CUD: Trastorno del lenguaje expresivo. Displasia broncopulmonar
originada en el periodo perinatal. Dificultad para caminar, no clasificada en otra parte.
Malformacién congénita del corazén, no especificada. Paralisis cerebral infantil.

Hipotesis diagndstica: Problemas en el lenguaje y en la conducta; dificultades para
relacionarse, respetar limites y gestionar sus emociones. Atencion dispersa. Conductas de
riesgo.

Considerando el trabajo realizado, bajo la modalidad cognitivo conductual, se adaptaron
diversas actividades de ocio, cognitivas y de relajacion especificamente al abordaje
individual de la paciente, en el marco de seguridad y contencién segun sus necesidades
especificas.

Evolucién clinica

La paciente se encuentra en tratamiento psicoldgico de manera sostenida. A lo largo del
proceso terapéutico se ha observado una evolucion gradual en su estabilidad conductual
general, presentando en la actualidad menor frecuencia de crisis de comportamiento
disfuncional en comparacién con etapas anteriores.

Sin embargo, se identifican conductas desadaptativas asociadas principalmente a la
busqueda de atencion, manifestandose mediante la rotura de objetos y conductas agresivas
(golpes) cuando no se siente registrada o atendida por el adulto referente. En contextos
donde recibe acompafiamiento y atencion adecuada, logra mayor estabilidad emocional y
conductual. |

En el ambito familiar y escolar, se observa que molesta reiteradamente a su hermanay a
compafieros, presentando dificultades para respetar limites interpersonales y normas de
convivencia. Estas conductas se presentan como formas de comunicacion no verbal ante la
dificultad para expresar necesidades, emociones 0 demandas de manera adecuada.

Se evidencian dificultades atencionales, con marcada distraccion durante las actividades,
requiriendo acompafiamiento constante y consignas claras y breves para sostener la tarea.

Asimismo, se registra una tendencia persistente a llevar objetos a la boca, conducta que
requiere supervision permanente por implicancias en la seguridad y regulacion sensorial.

El abordaje terapéutico se realiza de manera interdisciplinaria, manteniendo trabajo
articulado con la familia. la institucién escolar y el equipo tratante, favoreciendo la
coherencia de criterios y estrategias de intervencion.
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